
主題精選：生態足跡 📝 未讀

共收錄 2 篇文章。

1. 生態足跡與碳足跡

發布日期: 2025-09-25

內文

• (一) 生態足跡：衡量每個人所需使用多少土地面積。吾人使用土地面積愈少，對環境保護愈

好。

• (二) 碳足跡：指產品由原料取得、製造、配送銷售、使用及廢棄處理等生命週期各階段產生

之碳排放量，經換算為二氧化碳當量之總和（氣候法§3）。產品之碳排放量愈少，對環境保護

愈好。

【註】 氣候法：氣候變遷因應法。
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2. 生態足跡與碳足跡

發布日期: 2023-11-23

內文

• (一) 生態足跡：指生產吾人所需之資源及消化吾人所產生之廢物，所需要的土地數量。簡言

之，生態足跡在衡量每一個人所需使用土地面積。如果吾人生活愈簡約，所需土地面積愈少，

生態足跡愈豐富，則對環境及生態之傷害愈小。

• (二) 碳足跡：指產品由原料取得、製造、配送銷售、使用及廢棄處理等生命週期各階段產生

之碳排放量，經換算為二氧化碳當量之總和（氣候變遷因應法第3條第18款）。未來，世界各國

因應氣候變遷，對於碳足跡過高的產品將限制其販賣、輸入或輸出。

• (三) 綜上，雖然生態足跡與碳足跡之意涵不同，

惟二者追求目標一致，即節能減碳，保護地球環

境，確保國家永續發展。
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